
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ROMUALDO CARINI

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità Italiana

Data di nascita 25 LUGLIO 1947

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dal 1974 ad oggi. 
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS – Via Capecelatro 66 
a Milano.

• Tipo di azienda o settore Istituzione che si occupa di Riabilitazione del settore Sanità.
• Tipo di impiego Rapporto libero-professionale.

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

“Fisioterapista Domiciliare” – Esercita la professione spostandosi 
sul Territorio a casa dei pazienti dati in carico dalla Fondazione 
Don Gnocchi.

Dal 1990 al 2000
Clinica “San Carlo” di Milano – Via Pierlombardo 22.

Istituto di ricovero e cura.
Rapporto libero-professionale.
Esercita la professione di Fisioterapista, nei vari reparti, 
su richiesta dell’Istituto, quando vi sono ricoverati 
pazienti che necessitano di Riabilitazione.

Dal 1970 al 1990
Ministero della Pubblica Istruzione.

Scuola elementare di via Salerno 3 a Milano.
Insegnante di ruolo.
Docente per 20 anni del I° e del II° ciclo. Dal 1980, stanti 
le competenze in tema di Riabilitazione, consulente della scuola 
per l’inserimento degli alunni disabili. Nell’ultimo anno 
di insegnamento, impegnato in sedute di psicomotricità 
con alunni di varie classi carenti dal punto di vista motorio.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 1974 – Laurea in Pedagogia conseguita presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano con tesi dal titolo 
“Fattori psico-sociali che determinano il disadattamento 
e l’insuccesso scolastico in ragazzi appartenenti a famiglie 
numerose e di basso livello sociale” – Votazione 108/110.

 • Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Tutte le materie connesse con le scienze dell’educazione.

• Qualifica conseguita Dottore in Pedagogia.

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

• Qualifica conseguita

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

• Qualifica conseguita

1974 – Attestato di Terapista della Riabilitazione (ora equipollente 
a quello di Fisioterapista) conseguito presso la Scuola diretta 
a fini speciali per Terapisti della Riabilitazione dell’Ospedale 
San Carlo Borromeo di Milano, diretta dal Prof. Silvano Boccardi, 
con tesi dal titolo “La riabilitazione dell’ustionato”. 
Votazione  24/30.
Iscritto, dal 4 dicembre 2018, col n. 255, all'Albo dei 
Fisioterapisti presente nell'Ordine dei Tecnici Sanitari 
di Radiologia Medica e delle Professioni Sanitarie Tecniche, 
della Riabilitazione e della Prevenzione di Milano Como 
Lecco Lodi Monza-Brianza Sondrio e col n. 285 all'istituito
Ordine dei Fisioterapisti.

Scuola Regionale diretta a fini speciali.

Tutte le materie connesse con la Fisioterapia e la Riabilitazione.

Terapista delle Riabilitazione/Fisioterapista. 

1961 – 1965 – Abilitazione Magistrale.

Istituto Magistrale “Virgilio” di Milano.

Tutte le materie connesse con l’insegnamento.

Insegnante di scuola elementare.



   
      Dal 1969 al 1970 ha insegnato Lettere in una Scuola Media 
      serale    per adulti dell’hinterland milanese, corsi gestiti 
      da un Ente per la lotta all’analfabetismo.

     Giornalista Pubblicista dal 1998 iscritto all’Ordine dei 
                                                         Giornalisti della Lombardia.
                                                         Dal 1984 al 2014 Direttore Responsabile di “Riabilitazione
                                                    Oggi”, pubblicazione di carattere tecnico, scientifico e  
                                                         professionale edita dalla Editrice Speciale Riabilitazione srl,           
                                                         società ora liquidata, con sede in Milano.
                                                         Nel 1986 Socio Fondatore di “Riabilitazione Oggi Corsi 
                                                    e Convegni, Centro di Scienze Sanitarie” srl, 
                                                         Agenzia organizzatrice di iniziative 
                                                         di aggiornamento professionale e formazione continua per
                                                         operatori sanitari, nel 2002 accreditata come Provider Nazionale 
                                                         dell’Educazione Continua in Medicina (ECM) e nel 2006
                                                         accreditata anche come Provider ECM della Regione 
                                                         Lombardia.
                                                         Dal 2004 al 2014 Amministratore Unico della Società, 
                                                         ora liquidata.
                                                         Dal 2015 ad oggi Direttore Responsabile del Blog 
                                                         “Riabilitazione Info”, Blog indipendente in tema di Fisioterapia 
                                                         e Riabilitazione.

MADRELINGUA ITALIANO

   ALTRE LINGUE   

FRANCESE

• Capacità di lettura BUONO
• Capacità di scrittura ELEMENTARE

• Capacità di espressione
orale

BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre

persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti

in cui la comunicazione è
importante e in situazioni in cui

è essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

L’esperienza dell’insegnamento nella Scuola primaria, durata 
20 anni, gli ha permesso di acquisire le modalità del lavoro 
in équipe, dovendosi quotidianamente confrontare con altri 
insegnanti nell’attività di programmazione didattica. 
L’esperienza durata 2 anni nella Scuola Media serale, 
gli ha permesso di acquisire competenze andragogiche, 
che gli sono tornate utili al momento di organizzare le attività 
di aggiornamento professionale e formazione continua 
per gli operatori della Riabilitazione.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attività di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,

ecc.

Dal 1986, anno di fondazione di “Riabilitazione Oggi Corsi 
e Convegni”, si è sempre occupato della organizzazione 
degli eventi programmati, contattando i Relatori o Docenti, 
discutendo con loro i contenuti dei vari interventi e costruendo 
insieme a loro i Programmi, occupandosi anche degli aspetti 
più prettamente organizzativi, come la scelta degli ambienti 

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e

della carriera ma non
necessariamente riconosciute da

certificati e diplomi ufficiali.



in cui svolgere le iniziative, coordinando la loro pubblicizzazione, 
organizzando il soggiorno dei docenti, la raccolta delle relazioni 
per la pubblicazione delle Dispense o degli Atti e quant’altro 
necessario, anche se in apparenza insignificante, potesse essere 
utile per la buona riuscita delle manifestazioni.
Come Direttore Responsabile del Blog “Riabilitazione Info”, 
ha mantenuto la “linea editoriale” che per 30 anni 
ha contraddistinto “Riabilitazione Oggi” durante la sua gestione, 
per la valorizzazione, lo sviluppo e la tutela della Riabilitazione 
e del Fisioterapista.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

BUONE CAPACITÀ INFORMATICHE

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITÀ E
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI B

ULTERIORI INFORMAZIONI  Come Giornalista Pubblicista, Direttore Responsabile prima 
di “Riabilitazione Oggi” ed ora del Blog “Riabilitazione Info”, 
è autore di numerosi articoli di carattere professionale pubblicati.

Milano, 30 novembre 2022   


